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OFCIS Formation
3 rue de I'Hotellerie

44000 CARQUEFOU
contact@ ofcis-formation.fr
Tél. : 06.73.14.85.87

Site web:

ofcis-formation.fr

SIRET:
824-310-007-00011

RCS : NANTES

NDA :
524407891 44

Durée : 4h (1/2 journée)

Groupe :
5 a 10 participants.

Pour une identification des
besoins, merci de

contacter le référent
pédagogique

Tél : 06.73.14.85.87

Utilisation du Défibrillateur avec

Réanimation Cardio-pulmonaire

OBIJECTIFS DE LA FORMATION

e Alissue de la formation Initiation a l'utilisation du défibrillateur cardiaque (DSA
défibrillateur semi-automatique), les stagiaires doivent avoir acquis les connaissances afin de
pouvoir venir en aide lors d’un arrét cardiaque et utiliser un défibrillateur semi-automatique
ou automatique.

« Etre en mesure d’identifier les signes qui permettent de reconnaitre un arrét cardiaque.

« Etre capable de réaliser, devant une victime en arrét cardiaque, les 3 gestes qui permettent
d’augmenter les chances de survie :

1- ALERTER

2- MASSER

3- DEFIBRILLER

PUBLIC

e Tout Public

PRE-REQUIS

* Aucun

CONTENU

 Définition et conséquences de I'arrét cardiaque.
* Signes de reconnaissance.

e L'alerte des secours.

* Le massage cardiaque.

e Mise en ceuvre du défibrillateur.

MODALITES PEDAGOGIQUES

e Alternance d'apports théoriques et de pratique.

e Echange sur les situations de travail des participants.

e Démonstration en temps réel, puis démonstration commentée.
* Phase d’apprentissage (pratique).

* Mises en situation contextualisées.

EVALUATION

* Cette initiation a l'utilisation du défibrillateur ne donne lieu a aucune délivrance de diplome
ou de certification. (Arrété du 16 juillet 2010)
-Une attestation de formation vous sera cependant délivrée.

INTERVENANT

Nos formateurs sont certifiés par I'INRS spécialisés et expérimentés. En activité dans le milieu

de la prévention et de la sécurité, ils disposent de leur propre matériel
pédagogique ordinateur portable, vidéo projecteur, films, documents ressources...)




