
 
 

 

Accompagnement à la mise en œuvre des exercices de 

mise en sécurité des patients et/ou résidents –Transfert 
horizontal  

 OBJECTIFS DE LA FORMATION         

 

- Connaître les principes de la mise en sécurité pour un établissement de type U et J,  

•  Maîtriser les notions d’alarme et d’alerte. 

• Se comporter efficacement lors d’une mise en sécurité par translation horizontale.  

• Savoir identifier les zones de refuge (niveaux et étages). 

• Réaliser un exercice de mise en sécurité afin de valider l’organisation.  

 

PUBLIC            

 

• Personnel des établissements recevant du public de type U et J. 

 

PRE-REQUIS           

 

• Connaître les consignes incendie de son établissement. 

 

CONTENU            

 

-Partie théorique :  

• Les principes généraux et fondamentaux de l’évacuation. 

• Mettre en place une organisation efficace pour la mise en sécurité. 

• La chronologie d’une mise en sécurité. 

 

-Partie pratique : 

• Visite permettant d’identifier le matériel de secours et les zones de refuge.  

• Évaluation orale de l’atteinte des objectifs pédagogiques. 

 

-EXERCICE DE MISE EN SÉCURITÉ :  

• Contrôle de l’exécution par le formateur. 

• Un rapport d’évacuation écrit est transmis dans les jours suivant l’exercice.  

 

MODALITES PEDAGOGIQUES         

 

•  Apprentissage des savoir-faire par méthode participative. 

 

EVALUATION           

 

• Evaluation de la formation continue par mise en situation. 

-Attestation individuelle de formation. 

-Rapport avec préconisations à la suite de l’exercice d’évacuation. 

 

INTERVENANT           

 

Nos formateurs disposent de leur propre matériel et organes de sécurité pédagogique 

(Ordinateur portable, vidéo projecteur, extincteurs, gants, gilets, rubalise, plots, organes de 

sécurité pédagogique, extincteurs, BAES, déclencheur manuel, films documents ressources…)                                            

 

OFCIS Formation 

3 rue de l'Hôtellerie    

44000 CARQUEFOU 
contact@ofcis-formation.fr 

Tél. : 06.73.14.85.87 

 

SIRET : 
824-310-007-00011 
 

RCS : NANTES 
 

 NDA : 
52 44 07891 44 
 
ofcis-formation.fr 

 

 

Durée :  3h30 + 1h pour 

l’exercice d’évacuation (Sur 1 

demi-journée) 

Groupe : 

4 à 10 participants. 

 

 

 

 
 

 

Pour une identification des 

besoins, merci de 

contacter le référent 

pédagogique 

Tél : 06.73.14.85.87 

 

 

 


